
Физкультурный праздник для детей старшей -  подготовительной '  

группы «Путешествие в страну Дорожных знаков»

В зал входят дети в спортивной форме и останавливаются около 
скамеек.

Ведущая: Добрый день дорогие ребята и уважаемые взрослые! Сегодня 
к нам в детский сад пришло такое письмо: «Мы, жители страны Дорожных 
знаков, попали в беду. К нам пробралась волшебница -  безобразница Помеха 
-  Неумеха. И теперь у нас на улицах неразбериха, постоянно происходят 
аварии. Помогите нам!» Да, ребята, это действительно настоящая беда. Без 
дорожных знаков, светофора и чётких строгих правил очень трудно и 
водителям и пешеходам. Вы согласны помочь жителям страны дорожных 
знаков (дети отвечают)? Ну что же, тогда не будем терять времени даром и 
отправимся в путь (дети перестраиваются в две колонны). Только в дороге 
прошу соблюдать правила дорожного движения. Обращаемся к одному из 
детей: «Напомни, пожалуйста, как правильно переходить проезжую часть 
улицы».

1 ребёнок: Если нужно пешеходу
Мостовую перейти,
Сразу ищет пешеход 
Знак дорожный «переход».
На дорожном знаке том 
Человек идёт пешком,
Полосатые дорожки 
Постелили нам под ножки 
Чтобы мы забот не знали 
И по ним вперёд шагали.

2 ребёнок: Пешеход, пешеход!
Помни ты про переход!
Подземный, наземный,
Похожий на зебру.
Знай, что только переход 
От машины тебя спасёт.

Дети маршируют в колонне по два под песню «Если с другом вышел в 
путь», проходя по макету «зебры» и по знакам «переход».

Ведущая: Ну, вот мы и оказались в стране дорожных знаков. Добрались 
мы благополучно. Молодцы ребята! Правильно дорогу переходили. Но что -  
то никто нас не встречает.

Появляется дорожный знак, здоровается.

Ведущая: Здравствуй. Интересно, ребята, кто это?



Дорожный знак: Я -  дорожный знак. Вы поучили моё письмо?

Ведущая: Конечно, получили и сразу же поспешили на помощь. Скажи, 
а какой ты знак?

Дорожный знак: Не помню. Меня заколдовала Помеха -  Неумеха, а 
остальные знаки взяла в плен. Светофор она тоже испортила (вздыхает).

Ведущая: Не печалься. Мы с ребятами вам поможем.

Дорожный знак: Тогда сначала расколдуйте меня. Дело в том, что 
Помеха -  Неумеха заколдовала меня загадками. Если их разгадать, то я стану 
настоящим дорожным знаком. В нашей стране никто не может мне помочь. 
Может быть у вас получиться.

Ведущая: Конечно, получится. Наши ребята умеют отгадывать загадки. 

Дорожный знак: тогда слушайте.

1 загадка: Что за чудо этот дом
Окна светлые кругом 
Носит обувь из резины 
И питается бензином. Автомобиль

2 загадка: По асфальту едет дом
Ребятишек много в нём
А над крышей вожжи
Он без них ходить не может. Троллейбус

3 загадка: Не летает, не жужжит
Жук по улице бежит.
И горят в глазах жука
Два блестящих огонька. Автомобиль

4 загадка: Дом по улице идёт
На работу всех ведёт
Не на тонких курьих ножках,
А в резиновых сапожках. Автобус

Дорожный знак: Ой, кажется я расколдовываюсь (поворачивается 
вокруг себя, переворачивает табличку на груди)! Смотрите! Узнали, какой я 
знак (дети отвечают)?

Ребёнок: Этот знак оповещает
Что шуметь всем запрещает.
Тут сигналить не годится -  
Рядом школа и больница.



Дорожный знак: Правильно! Спасибо вам ребята! А теперь помогите ' 
выручить из плена Помехи - Неумехи моих друзей. Только трудно к ней 
пройти без проводника.

Ведущая: Какого проводника?

Дорожный знак: Дорогу к Помехе -  Неумехе знает Светофор 
Светофорович. Ребята, а вы знаете, что такое светофор?

Ведущая: Послушай, дорожный знак, ребята тебе расскажут о 
светофоре.

1 ребёнок: Днём и ночью,
В дождь и в стужу,
Рассекая тьму и мрак,
Светофор всем людям служит,
Словно сказочный маяк.

2 ребёнок: Ждут команды светофора
Пешеходы и шофёры,
Всем, конечно, не мешало б 
Знать значенье трёх сигналов.

3 ребёнок: Вот глазок зажёгся красный:
Путь закрыт 
Идти опасно!
Жёлтый свет -  предупрежденье.
Наберись дружок терпенья.
Увидал зелёный свет -  
Проходи, препятствий нет.

Звучит песенка о светофоре. Появляется «светофор», на груди синий, 
розовый, белый сигналы.

Светофор Светофорыч: Здравствуйте дети! Я услышал, что кто -  
то говорит обо мне и пришёл.

Ведущая: Здравствуйте уважаемый Светофор Светофорыч! Вы нам 
очень нужны. Покажите, пожалуйста, дорогу к Помехе -  Неумехе.

Светофор Светофорыч: Я бы рад вам помочь. Да эта Помеха -  
Неумеха мне все сигналы перепутала. Если вы их исправите, то я смогу 
указать правильный и безопасный путь.



Ведущая: конечно исправим! Ребята, помогите Светофору 
Светофорычу (Дети по выбору ведущей исправляют цвета, заменяя их 
нужными цветами).

Светофор Светофорыч: Молодцы! Спасибо, что выручили меня. А 
теперь я хочу посмотреть умеете ли вы правильно действовать по моим 
сигналам.

П/И «Светофор»

Светофор Светофорыч: Ну что ж, хвалю вас, ребята. Думаю, что 
вам удаться справиться с Помехой -  Неумехой. Смело отправляемся в путь. 
С песней шагом марш!

Дети встают парами и идут за Светофором Светофорычем]. Песня
«По улице, по улице»]. Пока дети садятся, ведущая разбрасывает детали
автомобиля. По окончании все садятся на скамейки.

Ведущая: Ребята! Посмотрите! Здесь кажется, произошла авария. 
Разбились два автомобиля. Давайте соберём запчасти и отправим их в 
автосервис для ремонта.

Части автомобиля разного цвета из картона или плотной цветной 
бумаги. Автобусы. Дети собирают и встают в колонны по порядку сборки 
частей.

Ведущая: Теперь мы поможем работникам автосервиса собрать
автобусы.

Эстафета «Автосервис»

Светофор: Вот какие молодцы! После ремонта надо проверить работу 
автобусов на автодроме.

Эстафета «Автодром»

Ведущая: Мы убедились, что всё в порядке. Давайте продолжать
наш путь.

Дорожный знак: Надо поскорее выручить моих друзей.

Светофор Светофорыч: Подождите, подождите! Кажется, сюда 
идёт сама Помеха -  Неумеха!

Появляется Помеха -  Неумеха.

Помеха -  Неумеха: (подходит к Светофору Светофорычу) А, 
старый знакомый! Кто посмел тебя исправить. Вот я их сейчас заколдую!



Ведущая: Постой Помеха -  Неумеха! Нельзя портить светофор. 
Ведь без него нельзя соблюдать правила дорожного движения!

Помеха -  Неумеха: Какие ещё правила! Не нужны никакие 
правила. Как хочу, так и хожу! Я и без правил прекрасно обойдусь.

Ведущая: А как же ты улицу переходишь?

Помеха -  Неумеха: Очень просто. Вдоль и поперёк, потом 
наискосок и вприпрыжку и бегом. Не смотрю совсем кругом.

Ведущая: Правильно она делает? А как надо?

Ребёнок: По городу, по улице 
Не ходят просто так:
Когда не знаешь правила,
Легко попасть впросак.
Всё время будь внимательным 
И помни наперёд:
Свои имеют правила 
Шофёр и пешеход.

Помеха -  Неумеха: А я говорю вам, что всё это ерунда. Дети, никого не 
слушайте. Давайте лучше на проезжей части в футбол поиграем! Там места 
много.

Ведущая: Что ты, неразумная! Там ведь под колёса можно попасть! 
Помеха -  Неумеха лучше верни скорее дорожные знаки, а то может 
случиться беда!

Помеха -  Неумеха: Ни за что! Не дождётесь (убегает)!

Ведущая: Я знаю, что делать. Давайте позовём на помощь постового 
милиционера. Его то Помеха -  Неумеха должна послушать. У меня есть 
милицейский свисток (свистит, входит постовой).

Постовой: Здравствуйте дети! Я постовой. Прибыл по вашему сигналу 
тревоги.

Милиционера пост 
Очень важен и не прост.
Кто следит, чтоб все в пути 
Знали, как себя вести?
Здесь, на посту, в любое время 
Дежурит ловкий постовой.
Он управляет сразу всеми,



Кто п/д ним на мостовой! j

Что у вас случилось?

Светофор: У нас в стране беда. Волшебница Помеха -  Неумеха мешает 
жителям соблюдать правила движения. Найдите её, пожалуйста, скорее и 
задержите.

Постовой: Хорошо! Всё понятно. Патрульный автомобиль мне 
поможет быстро отыскать нарушительницу (выходит).

Ведущая: Пока постовой занят важным делом, давайте вспомним, 
какие бывают дорожные знаки и где их устанавливают.

Эстафета «Дорожные знаки»] (родители проверяют).

Ведущая: Молодцы ребята, хорошо знаете дорожные знаки.

Входит постовой, об него опирается перебинтованная Помеха -  Неумеха.

Постовой: Вот, доставил вам нарушительницу.

Ведущая: А что это с тобой, Помеха -  Неумеха?

Помеха -  Неумеха: Под машину попала (плачет)!

Светофор: Вот видишь, правила нарушила, сама в беду попала. 
Убедилась теперь, что без дорожных знаков не обойтись?

Помеха -  Неумеха: Да, убедилась. И теперь всегда буду соблюдать 
правила. А дорожные знаки вам верну. Сейчас скажу волшебные слова: 
«Знаки, знаки! Отзовитесь, к нам скорее возвратитесь!»

Ведущая: Ребята, давайте поможем Помеха -  Неумеха сказать 
заклинание.

Входят дети -  дорожные знаки.

Дорожные знаки: Мы рады, очень рады,
Что вы спасли всех нас.
И посему о знаках 
Споём мы вам сейчас!

Песня «Дорожных знаков».



Светофор: Ребята, вы совершили сегодня хорошее дело -  спасли меня, 
дорожных знаков и жителей нашей страны. Спасибо вам большое!

Постовой: На улицах страны Дорожных знаков не будет больше 
беспорядка. Светофор и знаки дорожного движения -  наши надёжные 
друзья! Возьмите от меня на память эти памятки, прочитайте и соблюдайте 
правила в своём городе.

Постовой, Светофор и Помеха -  Неумеха прощаются.

Ведущая: Ребята, ну что же теперь нам пора в обратный путь (дети 
выходят из зала под песенку о правилах дорожного движения).

Герои:
1. Помеха -  Неумеха
2. Дорожный знак
3. Постовой
4. Светофор -  Светофорыч 

Атрибуты:
1. Таблички для дорожных знаков.
2. Светофор со сменными глазками.
3. Переход «зебра», знак «переход пешеходный».
4. Части автобуса.
5. Фишка.
6. Игра «Дорожные знаки»
7. Памятки.


