
Ill Спортивное развлечение с участием родителей для детей 
старшей и подготовительной групп «Весенние сюрпризы».

В физкультурный зал, где уже разместились родители и гости, 
входят дети по группам. Зал украшен весенними цветами, 
шариками (На стойке прикреплены 5 шариков разного цвета), 
внутри которых, свёрнутые в трубочку картинки:

- человеческие фигурки в разных позах;
- дед Мазай и зайцы;
- подснежник;
- ленточка;
- обруч.

Ведущая: Все собрались?
Все здоровы?
Здравствуйте, ребята и взрослые!
Начинаем спортивное развлечение «Весенние сюрпризы».
Бегать и играть готовы?



V Развлечение для детей младших групп «Солнышко j 

встречаем».
(Лукотина «Физкультурные праздники в д/саду» с. 7)

Ход развлечения.

Ведущая вместе с детьми входит в зал гурьбой.

Ведущая: Кто же смотрит к нам в окошко?
Это солнышко, друзья!
Мы захлопаем в ладоши,
Позовём его сюда!

Вместе с детьми хлопает в ладоши и приговаривает:
Солнце, солнце, ярче грей,
Приходи сюда, скорей!
(2-3 раза)

В зал входит солнышко с корзинкой в руках, в ней разноцветные
клубочки -  лучики._______________________________________
Песня -  хоровод «Греет, греет солнышко».___________________

Солньттттко: У меня в корзине лучики в клубочках. Хотите с ними 
поиграть?

Раскатились по земле 
Лучики -  клубочки,
Осветили всё вокруг -  
Травку и цветочки,
Кто клубочки соберёт 
И в корзину их вернёт?

Т/и «Собери клубочки» (по очереди)

Ведущая: Тише, дети, не шумите 
На окошко посмотрите!
Кто -  то здесь давно проснулся, 
Красну солнцу улыбнулся!



(берёт игрушечную муху)
Это муха -  говоруха,
Позолоченное брюхо!
Муха, муха не молчи,
Ты с детьми заговори!
(Ходит по залу, подходит к двери) Ой!

В зал «влетает» муха.

Муха: (школьник)
3 -  здравствуйте, дети!
Я -  муха!
3 -  зелёные крылья,
3 -  зелёное брюхо!

Ведущая: Муха, с нами поиграй,
С детьми по залу полетай!

П/и «Мухи» под муз, «полёт шмеля» (по очереди).

Ребёнок: Проснулся одуванчик 
И к солнцу потянулся.
Увидел день пригожий 
И сразу улыбнулся.
Одуванчик точно знает:
Всех улыбка украшает!

Я спросил у солнышка: 
«Почему ты тёплое?» 
Отвечало солнышко: 
«Оттого, что доброе!» 
Всем на свете солнышко 
Раздаёт тепло.
Нам с тобою солнышко 
Ясно и светло!

Муха: 3 -  золотые одуванчики 
На лугу я собрала,



3 -  золотые одуванчики 
Вам в подарок принесла!

(С помощью ведущей одевает детям шапочки одуванчиков или 
раздаёт детям цветы -  одуванчики.) Муха улетает.

Танец -  хоровод с одуванчиками «Одуванчик» песня.

Ребёнок мл. гр. (стих о скворце)

П/и «Весёлые скворцы»
(На полу раскладываются обручи -  домики на 1 меньше, чем 
детей)

Ведущая: Вы теперь не просто дети, а весёлые скворцы! 
Каждый домик занимайте,
Не зевайте, успевайте!

Солние: Веселились от души 
Нынче наши малыши!
Спасибо вам за развлеченье!
Принесла для вас я угощенье!
Солнце вешнего гонцы 
Вам -  цветные леденцы!
(угощает детей)

Ведущая: Спасибо тебе, солнышко!
Спасибо и вам, ребята.
Хорошие дети, умелые дети,
Вы самые лучшие дети на свете!
До свиданья, будьте здоровы!

О скворце.
1-й: Опять свой наряд обновляет 
В зелёных побегах леса,
И нас на заре разбудили 
Весёлых скворцов голоса.

2-й: Весёлые, звонкие трели!



Мы сразу узнать их смогли:
Ребята, ребята, скворцы прилетели! 
На крыльях весну принесли!


