
ПАСХА 

(праздничный утренник для старших дошкольников) 

Утром ряженые с колокольчиками на палке обходят группы и поздравляют 

детей с Пасхой. 

Ряженые. Поздравляем вас со светлым Христовым воскресением! 

Воспитатель. Христос воскрес! 

Ряженые (хором). Воистину воскрес! (Троекратно целуются.) 

Воспитатель. Великий праздник на Руси, выпадающий с 22 марта по 25 

апреля, издавна отмечает народ – Пасху. 

Слово пасха – еврейское и обозначает «исход», «избавление», 

«освобождение». Пасха считалась «праздником праздников» и всегда 

отмечалась торжественно и весело. 

Христос воскрес! 

Повсюду благовест гудит, 

Из всех церквей народ валит. 

Заря глядит уже с небес... 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

С полей уж снят покров снегов, 

И реки рвутся из оков, 

И зеленеет ближний лес... 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

Вот просыпается земля, 

И одеваются поля, 

Весна идет, полна чудес! 

Христос воскрес! Христос воскрес! 

А. Майков 

В пасхальную ночь в церковь шли все: дома оставались только малые дети 

да глубокие старики. Около церквей зажигали костры, цветные фонарики. 

Люди, держа в руках зажженные свечи, ждали, когда из церкви выйдут 

священники и начнется крестный ход –  обход церкви с крестом, иконами и 

хоругвями (вертикально свисающие полотнища с изображением Христа и 

святых, укрепленные на длинных веревках). На пасхальной службе всегда 

читалось поучение святого Иоанна Златоуста. Там есть и такие слова: «Пусть 

богатые и бедные в этот день радуются друг другом. Прилежные и ленивые – 

пусть одинаково веселятся. Пусть никто о грехах своих не плачет, потому что в 

этот день Бог дал людям прощение. Пусть никто не боится смерти – всех 

освободила смерть Христа». 

Существует такое предание. Один монах в первую пасхальную ночь зашел в 

пещеру, где покоились останки его сподвижников – монахов. Войдя в пещеру, 



он крикнул: «Отцы и братие! Христос воскрес!» И вдруг по всей пещере эхом 

пронеслось «Воистину воскрес!» С тех пор традиционным стало пасхальное 

приветствие: «Христос воскрес!», на которое в ответ говорят: «Воистину 

воскрес!». 

К особым пасхальным обрядам относится и благословение артоса 

(по-гречески «хлеб»). Раньше на этом хлебе обязательно изображался крест или 

сцена воскресения Христа. Считается, что происхождение этого обычая таково. 

На совместных трапезах со своими учениками Христос всегда произносил 

такие слова: «Я с вами во все дни». После распятия Христа его место за столом 

никто не занимал, и около него оставляли хлеб. По окончании трапезы 

говорили: «Христос воскрес». Когда ученики разошлись по странам для 

проповеди учения Христа, каждый продолжал хранить эту традицию. Так этот 

обычай сохранился в веках, и теперь лежащий в храме хлеб (артос) служит 

напоминанием о том, что здесь незримо присутствует Христос. После 

торжественной проповеди (литургии) артос освящался, разламывался и 

раздавался молящимся. И в наши дни сохранился обычай на Пасху печь и 

освящать куличи. 

Вернувшись из церкви ранним утром, люди христосовались и обменивались 

крашеными яйцами. Красное яйцо – символ Пасхи. По преданию, оно было 

дано Марией Магдалиной римскому императору Тиберию перед началом 

проповеди. Еще задолго до появления Христа яйцо у древних народов 

символизировало Вселенную. У славянских народов Пасха связывалась также с 

плодородием земли. Освященному в церкви яйцу приписывались магические 

свойства: спасение дома от пожара, помощь скотине от болезней, сбережение 

урожая от града. Перед Пасхой кончался Великий пост, и после этого можно 

было есть скоромную (не постную) пищу, то есть разговляться. Поэтому 

праздничный стол был уставлен куличами (домашний артос), всевозможными 

кушаньями. Каждый, кто приходил в дом, должен был быть накормлен, напоен, 

обогрет. 

В течение пасхальной недели на Руси звучал колокольный звон. Любой мог 

подняться на колокольню и ударить в колокол. На площадях устанавливались 

качели и карусели, разбивались балаганы. Люди ходили друг к другу в гости, и 

вся неделя проходила в радостных встречах. Было принято приносить в подарок 

и обмениваться пасхальными яйцами. Яйца изготавливались и деревенскими 

умельцами, и ювелирными фирмами. Их делали из фарфора, хрусталя, цветного 

и прозрачного стекла, кости и дерева. В кондитерских продавались шоколадные 

и сахарные яйца. Яиц надо было заготовить много: для подарков родным, 

друзьям, для веселых игр. Была, например, популярна такая игра: Делалась 

горка, под ней ровная площадка, на которой раскладывались разные мелкие 

игрушки. Каждый мог скатить по горке свое яичко, и если оно задевало 

какую-либо игрушку, ее получали в подарок. Любили «чокаться» яичками: 

стукать любым концом яйцо соперника. Выигрывает тот, чье яйцо выдержало 



удар и не треснуло. 

Для того чтобы яички на праздничном столе выглядели красиво, за неделю 

до Пасхи в специальную посуду насыпали землю, сажали в нее пшеничные или 

овсяные зерна и ежедневно поливали. К Пасхе поверхность земли покрывалась 

нежной зеленой травкой, и уложенные в нее цветные яички очень красиво 

смотрелись. 

Во время Пасхи было также принято навещать могилы близких и класть на 

них красные яички. 

Кроме крашеных яиц, куличей и пасхи на Руси к праздничному столу пекли 

очень вкусные булочки – «жаворонки». 

Ряженые. Приглашаем вас, ребята, в зал, Пасху праздновать, светлое 

Христово воскресение встречать. 

Дети входят в зал. 

В зале интерьер русской избы, на столе блюдо с куличом, крашеные яйца. 

Входит ведущая в русском народном костюме. 

Ведущая. Ну-те, братцы-товарищи, 

Собирайтесь до кучечки, 

Со Христовым днем вас, 

С праздничком! 

С Христовым днем, 

С красным яйцом. 

Сегодня великий христианский праздник – Пасха. В этот день наш 

спаситель-Христос вознесся на небо и воскрес из мертвых, поэтому все друг 

друга поздравляют и говорят: «Христос воскрес!» и отвечают: «Воистину 

воскрес», обмениваются крашеными яйцами, пекут куличи, радуются и 

веселятся, прославляют Христа. И солнышко в этот день радуется вместе с 

нами, 

Ребенок. Солнышко-ведрышко, 

Выгляни в окошечко. 

Солнышко, покатись, 

Красное, нарядись. 

Ведущая. Пасху встречали eщe и как праздник весны. Солнышко начинало 

пригревать по-весеннему, распускались первые цветы, зеленели первые травы. 

Начинались работы на полях. Чтобы вырос хороший урожай, нужно было 

попросить об этом у солнышка. Деревенские ребятишки пели-приговаривали. 

Ребенок 1. Солнышко-солнышко, 

Выгляни в окошечко, 

Не пеки далеко, 

Пеки нам за реку. 



Ребенок 2. Как у нас за рекой калачи горячи, 

Каша масляная, блины сахарные. 

Ребенок 3. Солнышко-ведрышко, выгляни в окошечко 

Где твои детки? Сидят на запечке, 

Лепешки валяют, тебя поджидают. 

Ребенок 4. Солнце, солнце, выблесни в оконце, 

Дай овсу рост, чтобы до небес дорос, 

Матушка-рожь чтобы встала стеной сплошь. 

Проводится игра «Гори ясно». 

Ведущая. В этот день люди вставали до рассвета, наряжались в лучшие 

платья и рубашки. Вот и мы сегодня нарядились для праздника. 

Выходят дети нарядных русских костюмах. 

Ведущая (выходит с куличом на блюде, прохаживается по центру зала). Без 

кулича да без крашеных яиц и пасхи не бывает. Я знаю игру с пасхальными 

яйцами. 

Девчонки да мальчишки, озорные ребятишки! 

Выходите поиграть, яйца красные катать. 

Ведущая (объясняет правила игры). Мячом нужно сбить яйца, выложенные 

в ряд по одной линии. Сбитые яйца собирает победитель. 

Ведущая. А я знаю еще одну игру, называется «Чьё яичко крепче». 

(Предлагает поиграть в эту игру детям.) 

Пасхи не бывало без качелей 

Ребенок 1. На святой неделюшке повесили качелюшки. 

Сначала покачаешься, потом и обвенчаешься. 

Ребенок 2. На горе стоят качели, пойду покачаюся, 

Нынче лето отгуляю, зимой повенчаюся. 

Ребенок 3. Скоро Пасха придет, кто нас покачает? 

Как у нонешних ребят веревок не бывает. 

Проводится игра «Качели». 

Ведущая. На Пасху красные девицы да добрые молодцы собирались на 

улице, чтобы попеть, поплясать, хороводы поводить. 

Девочка. Та-ра-ра, та-ра-ра, идут девки со двора 

Песни петь, да плясать, всех вокруг забавлять, 

Выходят девочки с платочками. 

Мальчик. Расступись, честной народ, не пыли дорожка, 

 Добры молодцы идут погулять немножко. 

Выходят мальчики с трещотками, свистульками. Девочки и мальчики 

обходят зал под музыку, садятся напротив друг друга на скамейки. 



Мальчики. Девочки-беляночки, где вы набелилися? 

Девочки. Мы вчера коров доили, молоком умылися, 

Мальчики. Вы послушайте, девчата,  

 Нескладуху буду петь: 

 На дубу свинья пасется,  

 В бане парится медведь. 

Девочки. А я умница, я разумница – 

Про то знает вся наша улица: 

Петух да курица, 

Кот да кошка, 

Мой брат Ермошка, 

Да я немножко, 

Мальчики. Запрягу я кошку в дрожки, 

А котенка в тарантас. 

Повезу свою подружку 

Всем соседям напоказ. 

Девочки. У меня на сарафане косолапы петухи. 

Я сама не косолапа, косолапы женихи. 

Ведущая. Как кадриль-то заиграет – 

Всех танцоров завлекает. 

Всяк молодец – 

На свой образец. 

Исполняется русский народный танец. 

Ведущая. На Пасху на завалинке посиживаю, на народ поглядываю, все 

всегда запоминаю, да в копилку собираю. Вот моя корзинка-копилка. 

Сяду рядышком на лавку, 

Вместе с вами посижу, 

Загадаю вам загадки, 

Кто смышленый, погляжу. 

Кто приходит, кто уходит – 

Всяк ее за ручку водит. (Дверь.) 

Поля стеклянные – межи деревянные. (Окно.) 

В избе изба – на избе – труба, 

Загудело в трубе, зашумело в избе. 

Видит – пламя народ тушить не идет. (Самовар.) 

Весной веселит, летом холодит, 

Осенью питает, зимой согревает. (Дождь.) 

Никто его не видит, а всякий слышит. (Эхо.) 

Ведущая. А я еще знаю много игр, например «Волк и зайцы». Сначала 



выберем волка по считалке. Остальные будут зайцы. 

Проводится игра «Волк и зайцы». 

Волк. Зайцы, зайцы, вы куда бегали? 

Зайцы. В лес сосновый лыки драть. 

Волк. Куда лыки клали? 

Зайцы. Под колоду, под пенек,  

 Под березовый листок. 

 Волк, волк, позволь  

 В твоем лесу побегать, поиграть, 

 По травке муравке поскакать. 

Волк. Гуляйте, только травку не рвите, да меня не дразните. 

Зайцы. Волк, волк – зубами щелк, 

 Волк, волк – прелый бок, 

 Мокрый нос, долгий хвост. 

Волк начинает бегать за зайцами, пока не поймает кого-нибудь. Зайцы 

просят волка отпустить их товарища и выкупают его за песню или танец. 

Проводится игра «Волк и свинка». 

Считалка. На мосту сидит кукушка, 

Скуковала раза три, 

А водить-то будешь ты! 

Волк садится на пенек. Остальные участники игры отходят в сторону и 

запевают. 

Дети. Ой ты, волченька, ой ты серенький, 

Что же ты в лесу живешь, 

Детям честь не отдаешь? 

Волк. А за что буду давать, 

Негде мне зимовать, 

Нету избыньки, нету тепленькой!.. 

Волк прячется за куст (стул), а к пеньку подбегает свинка, садится на 

место волка. 

Волк. За кусточком сижу, на свинку гляжу. 

Хотел свинку хватать, да вы начали кричать! 

Дети. Свинка-черноспинка, 

Лыкова щетинка, 

Дубовый носок, 

Соломенный хвосток, 

Не ходи за кусток, 

Там сидит серый волк. 



Свинка убегает, а ребята окружают волка, не пускают его. Волк старается 

вырваться из круга и догнать свинку. 

Ведущая. И наконец, надо прославить весну, чтобы была она доброй, 

щедрой и дружной. Споем задорную «Весняночку». 

Дети исполняют «Весняночку». 

Ведущая. А какая Пасха без угощений! И куличи, и пасхи, и пироги, и 

ватрушки, и сыр, и творог, и колбаса, и крашеные яйца – все самое лучшее 

выставлялось на стол. 

Проводится шуточная игра «Угощение». 

Двое участников игры с завязанными глазами угощают друг друга кашей из 

ложки. После этого ведущая приглашает всех к праздничному столу отведать 

пасхального кулича и яичек. 

В заключение праздника подготовленный ребенок читает стихотворение. 

ЗДРАВСТВУЙ 

Здравствуй, солнце золотое! 

Здравствуй, небо голубое! 

Здравствуй, вольный ветерок! 

Здравствуй, маленький дубок! 

Мы живем в одном краю – 

Всех я вас приветствую!  

Т. Сикачева 


