
. 



№п/

п 
Образовательн

ая область 

Образовательная деятельность  (количество занятий в неделю/в год) 

1младшая 

группа 

общеразвива

ющей 

направленнос

ти 

(ГКП) (1,5-3 

года) 

2 младшая 

группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти для 

детей с ТНР 

(3-4 года) 

 

2 младшая 

группа 

общеразви

вающей 

направлен

ности (3-4 

года) 

 

Разновозрас

тная 5-7 лет 

компенсиру

ющей 

направленно

сти для 

детей с ЗПР 

1п 4-5 л. 

2. 5-6 л.  

Средняя 

группа 

общеразвив

ающей 

направленно

сти (4-5 лет) 

Средняя 

группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти для 

детей ТНР 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

комбиниров

анной 

направленно

сти  для 

детей с 

ТНР(5-6 

лет) 

1п дети ТНР 

2п. норма 

Старшая 

группа 

компенсиру

ющей 

направленно

сти для 

детей с ТНР 

(5-6 лет) 

Подготови

тельная 

группа 

комбиниро

ванной 

направлен

ности для 

детей с 

ТНР (6-7 

лет) 

1п дети 

ТНР 

2п. норма 

Подготови

тельная 

группа 

компенсир

ующей 

направлен

ности для 

детей с 

ТНР 

 Группы № 10, 9 8 12 3 5 6 2 4 7 1 

1 «Познавательное развитие» 

«Математическ

ие 

представления и 

сенсорные 

эталоны» 

1/38 1/38 1/38 1п.-1/38 

(УД) 

2п.-1/38 

(УД) 

1/38 1/38 1/38 

 

1/38 2/76 2/76 

«Окружающий 

мир, природа» 

1/38 1/38 1/38 1/38 (УД) 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 

2 «Речевое развитие» 

Развитие речи 1/38 1/38 

(УЛ)+1/38 

(В)=76 

 

1/38 1п.-1/38 

(УЛ) 

2п-1/38(УЛ) 

 

1/38  

 

2/76 

(УЛ)+0,5/19 

(В) 

1п -2/76 

(УЛ) 

2п. -1/36 (В) 

 

1(В)+2(УЛ)/

114 

2п.-1/38 

(В) 

1п -2/76 

(УЛ) 

1/38(В)+2/

76 (УЛ) 

/114 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - 2п-1 /38(УЛ) - 

 

- 1п -1/38 

(УЛ) 

2п.-1/38 (В) 

 

1/38 (УЛ) 1п -1/38 

(УЛ) 

2п-1/38 (В) 

1/38(УЛ) 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

Реализуется в совместной деятельности 



*  

Примечание:  

(УЛ)-учитель-логопед 

(УД)-учитель-дефектолог 
ГКП-группа кратковременного пребывания 

 

3 «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительна

я деятельность 

(рисование) 

1/38 0,5/19 1/38 1/38 

 
1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 

Лепка 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Аппликация 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Конструктивная 

деятельность 

Реализуется в совместной деятельности 

Музыкальная 

деятельность 

2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 2/76 

4 «Физическое 

развитие» 

2/76 2/76 2/76 1п-2/76 

2п-3/114 
2/76 2/76 3/114 3/114 3/114 3/114 

5 «Социально-

коммуникатив

ное развитие» 

1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 1/38 

5 Длительность 

занятий (мин) 

10 15 15 1п-20 

2п.-25 

20 20 25 25 30 30 

7 Образовательна

я нагрузка  в 

неделю (кол-во 

занят.) 

10 10 10 1п-10 

2п-12 

10 10 1п -13 

2п-12 

14 1п -15 

2п-13 

15 

8 Объем 

образовательно

й нагрузки в 

неделю (в час. 

Мин) 

1 час 40 мин 2 часа 30 

мин. 

2 часа 30 

мин 

1п-3 часа 20 

мин 

2п.-4 часов 

45 мин 

3 часа 20 

мин 

3 часа 20 

мин 

1п -5 часа 

2п-5 часов 

25 мин 

 

5 часов 50 

мин 

2 п-6 часов 

30мин 

1 п-7 часов 

30 мин 

7 часов 30 

мин 

9 Образовательна

я нагрузка в год 

(кол-во занятий) 

380 399 380 1п-380 

2п-456 

380 380 1п-494 

2п-456 

 

532 1п-570 

2п-494 

570 



Структурное подразделение 

№п/п Образовательная область Образовательная деятельность  (количество занятий в неделю/в год) 

Средняя группа (4-5 

лет) компенсирующей 

направленности для 

детей с ЗПР, РАС 

Подготовительная 

группа (5-7 лет)  

компенсирующей  

направленности для 

детей с ЗПР  

 

Старшая группа (5-6 

лет) 

компенсирующей 

направленности для 

детей с ЗПР, РАС  

Подготовительная группа 

(6-7лет)  

компенсирующей 

направленности для 

детей с  нарушением 

интеллекта 

 Группа № 1 2 3 4 

1 «Познавательное развитие»  

«Математические представления и 

сенсорные эталоны» 

1/38(УД) 

 

2/76 (УД) 1/38 (УД) 2/76 (УД) 

 

«Окружающий мир, природа» 1/38(УД) 

 

 1/38(УД) 

 

1/38(УД) 1/38 (УД) 

2 «Речевое развитие»  

Развитие речи 1/38(УЛ) 

 

1/38 (УЛ)         1/38 (УЛ) 

 

1/38 (УЛ) 

Подготовка к обучению грамоте - 1/38(УЛ)          1/38 (УЛ) 1/38(УЛ)          

Чтение художественной литературы Реализуется в совместной деятельности 

3 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

1/38 1/38 1/38 1/38 

 

Лепка 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Аппликация 0,5/19 0,5/19 0,5/19 0,5/19 

Конструктивная деятельность Реализуется в совместной деятельности 

Музыкальная деятельность 

 

2/76 2/76 2/76 2/76 

4 «Физическое развитие» 2/76 3/114 3/144 3/144 

5. «Социально-коммуникативное 

развитие» 

1/38 1/38 1/38 1/38 

6 Длительность занятий (мин) 20 30 25 30 

 Образовательная нагрузка  в неделю 10 13 12 13 



(кол-во занят.) 

 Объем образовательной нагрузки в 

неделю (в час. мин) 

3 часа 20 мин 

 

6 часов 30 мин 

 

5 часов  6 часов 30 мин 

 Образовательная нагрузка в год (кол-во 

занятий) 

380 494 456 494 

Примечание:  

(УЛ)-учитель-логопед 

(УД)-учитель-дефектолог 

ГКП-группа кратковременного пребывания 
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